UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN PIEN BIEN Poc lap - Tu do - Hanh phiic

S6: 139 /JUBND-TTYT Dién Bién, ngay 20 thang 01 nam 2021

VIV huéng dan thyc hién phong,
chéng dich Covid-19 trén dia ban
huyén Dién Bién.

Kinh guri:
- Uy ban mit tran T quéc Vi¢t Nam huyén va cac tb
chuc chinh tri xa hoi huyén;
- Céc phong, ban, co quan, don vi, doan thé huyén;
- Cac Pon Bién phong trén dia ban huyén;
- UBND cac xa thudc huyén.

Thuc hién Cong van 184/UBND-KGVX, ngay 19/01/2022 cua UBND
tinh Pién Bién vé hudng dan thuc hién phong, chéng dich Covid-19 trén dia ban
tinh Pién Bién dic biét 1a trong dip tét nguyén Pan Nham Dan nam 2022, dam
bao cho nhan dan dén xuén vui vé, an toan; UBND huyén dé nghi cac co quan,
don vi, UBND céc x4 thuc hién mot s ndi dung, cu thé nhu sau:

1. Giam sat, quan ly ngwoi vao huyén Dién Bién
1.1 Quy dinh chung

Tat ca ngudi dan khi dén/vé huyén Dién Bién tir cac dia phuwong khac
phai thuc hién cac quy dinh sau:

- Bdi v6i nguoi vao huyén Dién Bién tir ving dich cap do 1: Khai bao y té
ngay véi co quan y té (Tram y té X&) trude khi vé nha/noi cu tra (khai bao luu
tra voi dia phuong) de duoc hudng dan cac bién phap phong, chong dich va tu
theo ddi strc khoe, neu c6 ho, sot, dau rat hong, kho thd... phai bao ngay voi co
sO vy té gan nhat va t6 Covid-19 cong dong.

- P6i v6i nguoi vao huyén Dién Bién tir ving dich cip d6 2: Khai bao y té
ngay véi co quan y té (Tram y té x4), tu theo ddi stc khoe 07 ngdy, thuc hién
Xét nghiém test nhanh phat hién khang nguyén vi rut SARS-CoV-2 ngay ngay
dau tién khi vé/dén dia ban cu tri/tam tra; thuc hién xét nghiém bang phuong
phap RT-PCR vao ngdy thir 3 va ngay thir 7 sau khi vé dia phuong.

- Pbi voi nguoi vao huyén Pién Bién tir ving dich cap do 3:

+ Neéu da tiém du liéu co ban véc xin phong COVID-19 (liéu cudi cing da
dugc tiém it nhat 14 ngay va khong qua 06 thang) hoac da khoi bénh COVID-19
trong vong 06 thang: Khai bao y té, tu theo doi strc khoé 07 ngay, xét nghi€ém
SARS-CoV-2 ngay thur 1, ngay thu 3, ngay thu 7.

+ Néu chua tiém hogc ti€ém chua du lidu véc xin phong COV1D-19 hoic
da tiém du liéu nhung mui thir 2 chua du 14 ngay hodc thoi gian ti€ém mii thir 2
da qua 06 thang: Khai bdo y té, cach ly y t€ 07 ngay tai nha, tu theo doi strc khoé
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07 ngay tiép theo; xét nghiém SARS-CoV-2 ngay thtr 1, ngdy thir 3, ngay thir 7.
’ - Pbi voi ngudi vao huyén Dién Bién tur vang dich cap d6 4: Khai bao y

te, ap dung cach ly va xét nghiém nhu déi voi nguoi thude dién F1.

1.2 Thue hién xét nghiém ddi véi tinh hudng dic biét

DPdi véi ggu:(‘)’i vao huyén Dién Bién tur Tha‘mh p,hc*) Ha Néi, Hai Phong; cac
tinh, thanh pho phia Nam; cac tinh, thanh ph6 c6 s6 ca mac COVID-19 trong
cong dong tir 50 ca/ngay trd 1én; tr vung cap do dich cap do 2 trd 1én thudc céac
dia phuong con lai: Thuc hién xét nghiém test nhanh phat hién khang nguyén vi
rut SARS—COV—Z ngay ngay dau tién khi vé/dén dia ban cu tri/tam tra; thuc hiéI‘l
xét nghiém bang phuong phap RT-PCR vao ngay thir 3 va ngay thir 7 sau khi vé
dia phuong.

2. Poi v6i nguoi thude dién F1
2.1 Xac dinh nguwoi thudc dién F1 1a mgt trong cac trwomg hop sau:

- Nguoi c6 tiép xtc co thé truc tiép (bat tay, 6m, hon, tiép xtc truc tiép
v6i da, co thé...) v6i FO trong thoi ky 14y truyén cia FO.

-Ngudi deo khau trang co tlep xuc, giao tiép trong vong 2 mét hodc trong
cung khong gian hep, kin va t61 thiu trong thoi gian 15 phut voi ca bénh Xac
dinh (FO) khi dang trong thoi ky lay truyén cua FO.

- Nguoi khong deo khau trang c6 tiép xuc, giao tiép gan trong vong 2 mét
hodc & trong cung khong gian hep, kin véi FO trong thoi ky 1ay truyén cua FO.

- Nguoi truc tiép‘chém soc, kham, diéu trj ca bénh xac dinh (FO0) khi dang
trong thoi ky lay truyén cua FO ma khong st dung day du cac phuong tién
phong ho ca nhan.

Thoi ky 1ay truyén cia ca bénh xac dinh (FO) tinh tir 2 ngay trudc khi
khoi phat (d6i véi FO khong tridu chimg thi tinh tir 2 ngay trude ngay lay mau
c6 két qua xét nghiém duong tinh) cho dén khi két qua xét nghiém am tinh hoic
gia tri CT>30.

2.2. Giam sat cac trwong hop F1

- Pbi véi F1 da tiém du lidu co ban vic xin phong COVID-19 (liéu cubi
cung da duoc tiém it nhat 14 ngay va khong qua 06 thang) hodc di khoi bénh
COVID-19 trong vong 06 thang tinh dén thoi diém duoc xac dinh 1a F1: Thuc
hién cach ly y té 07 ngay tai nha, tu theo ddi sirc khoe 07 ngay tiép theo. Néu
khong du diéu kién cach ly tai nha thi cach ly tap trung 07 ngay, tu theo ddi
sic khoé 07 ngay tiép theo. Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 ngay tht 1 va
ngay tht 7.

- P6i voi F1 chua tiém hodc tiém chua du lidu vic xin phong COVID-19
hodc di tiém du liéu nhung mdii thir 2 chua da 14 ngay hodc thoi gian tiém mii
thir 2 d3 qua 06 thang: Thuc hién cach ly y t& 14 ngdy tai nha, tu theo ddi strc
khoe 07 ngay tiép theo. Néu khong du diéu kién cach ly tai nha thi cach ly tap
trung 14 ngay, tu theo ddi sttc khoe 07 ngay tiép theo. Thuc hién xét nghiém
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SARS-CoV-2 vao ngay thtr 1, ngay tht 3, ngay thu 14.

Nhan dugc cong van nay, dé nghi UBMTTQ Viét Nam va cac td chirc
chinh tri xa hdi huyén; yéu cau Thu trudng cac co quan, don vi Chu tich UBND
cac xa thudc huyén chu dong trién khai thue hién, dam bao ndi dung yéu cau./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN

- Nhu Kinh gui; KT. CHU TICH

-S6'Y té (Blc);

- TT Huyén Gy, TT HDND huyén (B/c);

- Pong chi Chu tich UBND huyén (B/c);

- Thanh vién BCD, TTCH phong, chong dich
Covid-19 huyén;

- Céng TTDT huyén;

-Luu: VT, TTYT.

Nong Quang Thing
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